REGOLAMENTO

Mini Olimpiadi 2026

1. Il progetto

Le “MiniOlimpiadi 2026” dell’lstituto Comprensivo NUCERIA rappresentano un
progetto didattico-educativo con le seguenti finalita:

e Contribuire alla maturazione complessiva del bambino (AUTOSTIMA e
AUTONOMIA).

e Promuovere la presa di coscienza del valore del proprio corpo (IDENTITA’).

OBIETTIVI DIDATTICO-EDUCATIVI

e Potenziare abilitd motoria di base in situazione diverse.

e Partecipare alle attivita di gioco sport rispettando le regole.

e Acquisire consapevolezza di sé attraverso il proprio corpo e la padronanza
degli schemi motori. Imparare a cooperare con i compagni all’interno de vari gruppi
di gioco, maturando il senso di responsabilita e il rispetto degli altri.

e Acquisire comportamenti motori adeguati alla tutela della propria salute.

e Valorizzare lo stretto rapporto tra il linguaggio motorio e le diverse forme
espressive. Sviluppare, consolidare, potenziare, diversi aspetti dello sviluppo e
dell’equilibrio psico-fisico.

e Acquisire comportamenti improntati al rispetto delle regole e alla promozione
di una sana e corretta competizione sportiva.

e Imparare ad acquisire il senso del limite in ogni impresa e riconoscere i limiti
del proprio corpo e delle proprie capacita

2. Lafase finale
Le Miniolimpiadi riguardano prevalentemente la Scuola Primaria, ma il progetto, che
copre lintero anno scolastico, coinvolge tutti gli alunni dell’lstituto Comprensivo
NUCERIA. Si conclude con una fase finale che si disputa nel periodo dal 14/05/2026
al 28/05/2026, come da calendario allegato, che comprende anche tutti gli altri eventi
collegati.

3. Organigramma MINIOLIMPIADI 2026

» COMITATO ORGANIZZATORE — CABINA DI REGIA
DS Antonio Pizzarelli
DSGA Antonella Tinelli
Dipartimento di Educazione Fisica
Ufficio Presidenza Comitato Genitori
o Maria Faiella
Anna Somma
Ausilia Ranno
Antonello Triano
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» STAFF
. Docenti dell'lstituto
. Rappresentanti di classe

SEGRETARIA ORGANIZZATIVA - Sonia Rocco
COMMUNICATION MANAGER - Rita Trotta
ADDETTO STAMPA- Giuliano Pisciotta
CONSULENTE COMUNICAZIONE TV = Anna Cicalese
SOCIAL MEDIA MANAGER - Michela lervolino
TECHNICAL PROJECT MANAGER - Ciro Stanzione
TECHNICAL DIRECTOR - Gerardo Caso

TUTOR SCUOLA ATTIVA KIDS - Alessandra Avitaia
CONSULENTE ARTISTICO - Fabio Mosca
SUPPORTO ORGANIZZATIVO

Alfonso D’Amora

Sanela Petti

Vincenzo Ruocco

Alfonso Petrosino

Domenico Annarumma

Ciro Giuseppe Coppola

Antonio Leo

Tina Napodano

» MEDICO SPORTIVO - Giovanni Attanasio
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> ASSISTENZA SANITARIA — Associazione Volontariato Nocera Soccorso

4. Gli sport e le associazioni (Sport competitivi)

SPORT SPECIALITA’ | ASSOCIAZIONE DESTINATARI
NUOTO DORSO ATLAS SPORT | CLASSI TERZE —
STILE LIBERO VILLAGE QUARTE E
QUINTE
LANCIO DEL CLASSI TERZE —
ATLETICA VORTEX QUARTE E
LEGGERA ASD ATLETICA QUINTE
CORSA ERMES TUTTE LE
VELOCE A.S.D. ISAURA CLASSI
VALLE DELL’IRNO
TUTTE LE
STAFFETTA CLASSI
KARATE INDIVIDUALE | A.S.D. SPORTING | CLASSI PRIME E
SAMURAI SECONDE
CICLISMO INDIVIDUALE | POLISPORTIVA | CLASSI QUARTE
A SQUADRE FLESSOFAB E QUINTE
SCACCHI INDIVIDUALE | DOCENTI SCUOLA | CLASSI QUARTE

PRIMARIA CLASSI
A SQUADRE TERZE E QUARTE

CLASSI TERZE

FLORIO BUSHIDO

JUDO

TENNIS INDIVIDUALE | HEART SPORTING | CLASSI QUARTE
E QUINTE
JUDO INDIVIDUALE A.S.D. TEAM CLASSI

PRIME/SECONDE
E CLASSI TERZE




BOCCE DOPPIO FEDERAZIONE CLASSI TERZE
ITALIANA BOCCE
A.S.D.
CACCIATORI
PALLAVOLO A SQUADRE A.S.D. CLASSI QUARTE
POLISPORTIVA E QUINTE
AGER NUCERINUS
PALLACANESTRO | A SQUADRE A.S.D. CLASSI QUARTE
POLISPORTIVA E QUINTE
FOLGORE
CALCIO A SQUADRE RAFFAELE CLASSI PRIME E
SERGIO SECONDE
ACCADEMY
RUGBY A SQUADRE | A.S.D.SALERNO | CLASSIQUARTE
RUGBY E QUINTE
CORSA INDIVIDUALE IN TUTTE LE
CAMPESTRE COLLABORAZIONE CLASSI
CON C.S.l.
CALCIO BALILLA DOPPIO A.S.D. CAMPANIA | CLASSI TERZE —
CALCIO BALILLA QUARTE E
QUINTE
SCHERMA INDIVIDUALE A.S.D. CLASSI
POLISPORTIVA SECONDE E
AGER NUCERINUS TERZE
CLIMBING INDIVIDUALE CAl CLASSI QUARTE
A SQUADRE | CAVA DE’ TIRRENI E QUINTE
TENNIS TAVOLO | INDIVIDUALE A.S.D.TENNIS | CLASSI QUARTE
TAVOLO NOCERA E QUINTE
DOPPIO CLASSI QUARTE
E QUINTE
CLASSI QUARTE
A SQUADRE E QUINTE

5. Gli sport e le associazioni (Sport dimostrativi)

SPORT SPECIALITA’ ASSOCIAZIONE
DANZA DANZA A.S.D. OFFICINA
DELLE ARTI
GINNASTICA GINNASTICA A.S.D. LA
RITMICA RITMICA PIRAMIDE
DIMENSIONE
DANZA
GINNASTICA GINNASTICA A.S.D. RITMICA
RITMICA RITMICA AURA NOCERA
GINNASTICA GINNASTICA A.S.D. PIEMME
ARTISTICA ARTISTICA GYM




6. Calendario

DATA EVENTO

martedi 28 aprile 2026

mercoledi 29 aprile 2026

lunedi 4 maggio 2026

mercoledi 6 maggio 2026

giovedi 7 maggio 2026

venerdi 8 maggio 2026

giovedi 14 maggio 2026

venerdi 15 maggio 2026

sabato 16 maggio 2026

lunedi 18 maggio 2026

ORA LUOGO ATTVITA’
Rispettivi Plessi Qualificazioni torneo individuale
09.00 P scacchi (classi quarte)
09.00 Rispettivi Plessi Qualificazioni Calcio Balilla
Aula Magna Plesso .
10:30 Settembrini Conferenza Stampa di
. presentazione
Nocera Superiore
16:00 Stadio San Frar?cesco Qualificazioni Atletica
Nocera Inferiore
09:00 Via F|um|nalle Nocera Corsa contro la fame
Superiore
. Accensione fiamma mini
. Parco Archeologico L .
A seguire i olimpica e partenza del primo
Nocera Superiore
tedoforo
09.00 Rispettivi Plessi Qualificazioni Tennis Tavolo
17:30 Stadio San Frar?cesco Cerimonia di apertura
Nocera Inferiore
Stadio Vestuti
09:00 Salerno Il testimone di Roberto
Campo sportivo
09:00 Ciorani - Mercato San Rugby
Severino
Corsa Campestre - Tutte le classi
Campo sportivo scuola Primaria - Scuola
16.00 Ciorani - Mercato San Secondaria di Primo Grado
Severino (Classi Prime) — Coppa
dell’Amicizia
09:30 Oasi Diecimare Qualificazioni Climbin
’ Cava De’ Tirreni 8
B — I
Rispettivi Plessi ambini I? glocq (Scuola
09.00 dell’Infanzia)
) Giornata del Gioco - UNICEF
Coppa dell’Amicizia -
Palacoscioni Pallacanestro
16.30 (Classi prime

Nocera Inferiore

Scuola Secondaria di primo
grado)




Palestra Officina delle

09:00 Arti Judo
martedi 19 maggio 2026 Nocera Superiore
Oasi Diecimare — Cava N
16.30 De’ Tirreni Climbing
Piscina Atlas Mercato Nuoto
09:00 : A
. . San Severino Coppa dell’Amicizia
mercoledi 20 maggio 2026 Pregiat
. regiato .
16:30 Cava De’ Tirreni Calcio
Parrocchia S.Michele
08:30 Arcangelo Karate
Nocera Superiore
giovedi 21 maggio 2026 Palestra Plesso
11:30 Settembrini Nocera Scherma
Superiore
16:30 Stadio San Francesco Atletica
) Nocera Inferiore Coppa dell’Amicizia
0830 Palestra Plesso Marco
) Polo Nocera Superiore Tennis Tavolo
lunedi 25 maggio 2026 11:30 Area mercatale Ciclismo
Nocera Superiore
16:30 Palacoscioni Pallavolo
Nocera Inferiore
17:30 Pallacanestro
08:30 Palestra Plesso Calcio Balilla
Settembrini
Nocera Superiore
| i Palestra Pl . .
martedi 26 maggio 2026 alestra Flesso Scacchi (classi quarte)
11:30 Settembrini . s
. Finale torneo individuale
Nocera Superiore
Cortile Plesso
16:30 Settembrini Nocera Scacchi viventi (classi terze)
Superiore
09:00 ' Bocce
mercoledi 27 maggio 2026 Bocciodromo
mercoledi 27 maggio 2026 16:30 Plesso Igbal Ma5|h Tennis
Nocera Superiore Coppa dell’Amicizia
giovedi 28 maggio 2026 17:30 Stadio San Francesco Cerimonia di chiusura e

Nocera Inferiore

premiazioni




7. Squadre e capitani
Gli atleti gareggiano suddivisi in tre squadre per le Miniolimpiadi:

1) Verdi di San Clemente — Plesso Luigi Settembrini.
2) Bianchi di Pareti-Pucciano — Plesso Igbal Masih.
3) Rossi di Portaromana — Plesso Suor Maria Consiglio Addatis.

Gli atleti della Scuola Secondaria di primo grado gareggiano rappresentando i gialli
di Marco Polo nella Coppa dell Amicizia.

Ogni squadra ha un proprio organigramma, allegato al seguente Regolamento,
composto da:

- Capitani alunni (un alunno e un’alunna)

- Capitani e vicecapitani docenti

- Capitani e vicecapitani genitori

Per la Coppa dellAmicizia solo capitani alunni (un alunno e un’alunna)

| capitani e i vicecapitani vengono scelti da ciascuna squadra in piena autonomia.
Durante il periodo dei giochi, capitani e vicecapitani indossano una fascia al braccio
del colore della propria squadra per essere piu facilmente riconoscibili.

Squadra dei Bianchi — Pareti -
Pucciano

COACH

Loredana Cortese

Capitano Docenti
Lucia luliano

Vicecapitano
Maria Cuomo

Capitano Genitori
Anna Manzo
Vicecapitani
Antonia Serio

Mina Francese

Capitani alunni
Sofia Mosca

Bruno Bartiromo




8. La Conferenza dei capitani

La conferenza dei capitani € composta da tutti i capitani e vicecapitani di tutte le
squadre.
Durante la celebrazione dei giochi, la conferenza dei capitani € validamente costituita
se e presente almeno un componente per ciascuna squadra, eccetto gli alunni.
La conferenza dei capitani viene convocata ad horas in occasione delle gare per
esprimersi su:

a) Decisioni in merito a situazioni di forza maggiore, quali ad esempio condizioni

di meteo avverse.

b) Variazioni di orario e di calendario.

c) In caso di controversie relative allammissione di atleti alle gare.

d) Composizione bonaria di divergenze in merito alle classifiche.

e) Problemi di interpretazione del presente Regolamento.
In nessun caso, la conferenza dei capitani puo entrare nel merito delle decisioni dei

giudici di gara che sono insindacabili.
9. Principi di lealta sportiva (Fair Play)

Le seguenti regole sono fondamentali per garantire un ambiente sportivo positivo
e rispettoso durante lo svolgimento dei giochi:

Giocare per divertirsi.

Riconoscere il valore degli avversari e rispettarli.

Accettare le decisioni degli arbitri e degli ufficiali di gara.

Giocare in modo onesto e leale.

Sostenere i compagni di squadra, essere solidali e incoraggiarsi a vicenda.
Non usare la violenza verbale o fisica durante i giochi.

Accogliere tutti, indipendentemente dalle differenze.

Dare sempre il massimo impegno in ogni competizione.

Essere di buon esempio agli altri.

Considerare ogni competizione come un'opportunita di crescita personale.

NN N N N N NN

Considerata la finalita educativa del progetto Miniolimpiadi 2026, il Comitato
organizzatore si riserva di intervenire in qualsiasi momento per ripristinare il rispetto
delle regole di lealta sportiva, fino ad arrivare alla sospensione e/o interruzione dei
giochi.

Per sottolineare ancora di piu quanto sopra enunciato e istituito il premio Fair Play
— Giusy Stanzione. Su proposta dei Capitani docenti sara attribuito questo
riconoscimento ad un alunno e ad un’alunna per ciascuna squadra.

Tale premio sara assegnato a seguito di una motivazione che tenga conto di una o
piu regole fondamentali relative al fair play, elencate nel presente articolo.

10. Giuramenti — Formule

In occasione della Cerimonia inaugurale, verranno prestati i seguenti giuramenti:
Per gli atleti (capitani alunni)



11.

12.

13.

“A nome di tutti gli atleti, promettiamo che prenderemo parte a queste miniolimpiadi
rispettando e osservando le regole dei giochi, impegnandoci nel vero spirito dello
sport e I'onore della nostra squadra”.

Per i giudici

A nome di tutti i giudici e ufficiali di gara, promettiamo che adempiremo alle nostre
funzioni in questi giochi delle miniolimpiadi con una completa imparzialita, rispettando
e osservando le regole che li governano, nel vero spirito della sportivita.

Per il comitato organizzatore (ufficio presidenza)

A nome del comitato organizzatore, promettiamo che ci impegneremo per garantire
che lo spirito di sportivita e il fair play siano pienamente rispettati.

Corsa campestre

Corsa campestre. La corsa campestre € aperta a tutti, previa iscrizione ed esibizione
di regolare certificato medico sportivo. Si terra come da calendario il giorno 27
maggio, a partire dalle ore 16.00, in localita Ciorani - Mercato San Severino. Da
lunedi 18 a mercoledi 20 sara possibile ritirare, presso i front office dei rispettivi
plessi, i pacchi gara per la corsa campestre.

Al momento del ritiro si dovra comunicare se si intende usufruire del servizio trasporto
e indicare nome e cognome dell'accompagnatore. Nessun atleta potra accedere sul
pullman se non accompagnato da un adulto. Un adulto potra accompagnare piu atleti
ma deve essere indicato nel buono viaggio che verra rilasciato al momento del ritiro.
Al fine di poter organizzare il servizio trasporto e la gara, i pacchi gara non potranno
essere ritirati oltre la data di scadenza (20 maggio entro le ore 13,00).

Formula del triangolare

Essendo tre le squadre, di norma, viene disputato un triangolare con la seguente
formula:

Il triangolare si svolge con la disputa di n. 3 eventi/partite della durata stabilita
dall'organizzazione ciascuna da giocarsi in successione:

1° INCONTRO ATLETA/SQUADRA “A” — ATLETA/SQUADRA “B”
2° INCONTRO ATLETA/SQUADRA “C” — PERDENTE 1° INCONTRO
3° INCONTRO ATLETA/SQUADRA “C” — VINCENTE 1° INCONTRO

| partecipanti al primo incontro saranno estratti a sorte tra le tre partecipanti
dall’organizzazione.

In caso di ex aequo, a seconda della specialita sportiva, si procedera a classifica
finale che tenga conto di reti, mete, punti, ecc. (vince il piu giovane).

Composizione delle squadre e qualificazioni

Premettendo che il Progetto Miniolimpiadi 2026 ha preso avvio all’inizio dell’anno
scolastico, coinvolgendo la totalita degli alunni della scuola Primaria, ai quali & stata
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proposta un’offerta formativa sportiva ampia e articolata riconducibile a diverse 26
specialita inquadrate in 18 differenti sport competitivi, oltre a 4 dimostrativi, la fase
finale rappresenta solo la conclusione del sopracitato progetto.

La responsabilita della composizione di ciascuna squadra spetta al capitano docente,
in collaborazione con il coach per la parte tecnica. Lo scopo di ogni squadra e
schierare atleti in tutte le specialita, con lintento di mettere in campo la
rappresentativa piu competitiva possibile, nel rispetto della partecipazione allargata
a tutti nel rispetto del merito sportivo e dell'inclusione.

Di seqguito i criteri che verranno adottati:

a) Partecipazione ai corsi che le Associazioni sportive hanno tenuto durante
I'anno scolastico, con particolare riferimento ai moduli PN 21-27 (Climbing e
Atletica).

b) In subordine competenze derivanti da pratica sportiva (anche agonistica)
relativa alla specialitd, a giudizio insindacabile del coach, previa
partecipazione anche minima ai corsi di cui sopra.

c) Qualificazioni, nel caso si rendano necessarie, nella fase preliminare dei giochi
(atletica).

d) Tornei di plesso preliminari di qualificazione per le specialita che sono state
oggetto di percorsi formativi curricolari (Calcio balilla, Tennis tavolo, Scacchi -
torneo individuale classi quarte).

In ogni caso, quando possibile, non si procedera a turni preliminari, ma i Capitani
convocheranno per il giorno della gara un numero di atleti che consenta di svolgere
le qualificazioni in concomitanza della gara stessa, ovvero prima del triangolare
finale.

Sara cura dei Capitani presentare al Comitato organizzatore I'elenco completo degli
atleti, utilizzando la relativa scheda tecnica, entro e non oltre le ore 14 del giorno 7
maggio 2026.

Per cause di forza maggiore, debitamente motivate, i Capitani potranno procedere
alla sostituzione degli atleti indicati nella scheda tecnica.

Resta inteso che la partecipazione alle gare & subordinata all’esibizione di idoneo
certificato medico sportivo in corso di validita, con particolare riferimento alle
specialita richiedenti maggiore impegno cardio-circolatorio.

A tal scopo, I'organizzazione si avvale della collaborazione e della consulenza del
medico sportivo Dott. Giovanni Attanasio.

Con riferimento alle specialita sportive che lo richiedono, € previsto un servizio di
assistenza sanitaria curato da Croce Azzurra di Nocera Superiore.

14. Scuola dell’Infanzia

Gli alunni cinquenni della Scuola dell’Infanzia, accompagnati dai propri genitori,
partecipano alla cerimonia inaugurale e di chiusura allo Stadio San Francesco di
Nocera Inferiore. Inoltre, € prevista una giornata denominata “Bambini in gioco”,



riservata alla Scuola dell'Infanzia, in occasione della quale nei rispettivi plessi si
svolgeranno attivita ludico — ricreative.

15. La Coppa dell’Amicizia

Durante la fase finale delle Miniolimpiadi 2026, si disputeranno anche i Giochi relativi
alla Coppa dell’Amicizia che vedranno coinvolti gli alunni delle classi prime della
scuola Secondaria di 1° grado. Gli alunni dell'l.C. NUCERIA, in spirito di amicizia, si
confronteranno con i loro coetanei appartenenti ad altri Istituti Comprensivi dell’agro-
nocerino-sarnese e della provincia di Potenza.
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